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日常診療に役立つ IT コーナー

はじめに
　今回は前回３）からの続きで、iOS / iPadOS のキーボードに関する様々な追加の Tips（知っ

ていると便利な小技）を紹介したいと思います。

３．キーボード入力のTips

　iPhoneやiPadに標準搭載されている【メモ】アプリの中で、キーボード入力の Tipsを紹介

したいと思います。

４）日付と時間の入力

　先ずは、日付と時間入力に関してのTipsを紹介します。

　キーボードで『きょう』と入力してみてください。もし、今日が『2024年（令和６年）10

月２日（水曜日）』であったとすると、図８のように様々な形式の今日の日付候補が表示され

ます。同様に『きのう』、『あす』、『あした』などでも様々な形式の日付候補が表示されます。『こ

とし』、『きょねん』、『らいねん』ではどうでしょうか？年号では、干支や干支の絵文字まで表

示されます！ご自身で試してみてください。

　次に、『113』と入力してみて下さい。候補の中に『１:13』や『１時13分』、『１/13』や『１

月13日』、『11/ ３』や『11月３日』が見つかると思います（図８）。

　これを『0113』とすると、『１:13』や『１時13分』が、『1103』では、『11:03』や『11時03分』

の時刻表示が入力候補として表示されます（図８）。
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図８：日付と時間入力例

５）郵便番号と住所入力

　次は、郵便番号による住所入力です。図９には『7700001』と入力していますが、候補語の

中に『徳島県徳島市春日町』が表示されています。『770−0001』でも同様に表示されます。皆

さんも御自宅や職場の郵便番号を入力してみてください。
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図10：テキスト文字入力中に数字を瞬時に入力する方法
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６）テキスト文字入力中に数字を瞬時に入力する方法（『フリックのみに設定』時に有効）

　『徳島太郎さんに38度の熱があります』と入力する場合、どうすれば良いでしょうか？先ず、

『徳島太郎さんに』までを入力します。次に数字ボードへの切り替えボタン【☆123】をタッチ

して数字画面に変更後、指をそのまま画面から離さずに目的の数字キー【３】まで指を動かし

ます（ドラッグします）。ここで指を画面から離すと『徳島太郎さんに３』となり、画面は自

動的にひらがな入力画面に戻っています。次に同じ操作を行って数字の【８】を入力します。

あとは通常のひらがな入力を継続します（図10参照）。

７）読みのわからない漢字を入力する方法

　図11の赤色文字は漢字検定１級の２画と３画の文字群の一部です。『𠮷』と『吉』では、現

在は『𠮷』は漢字検定対象外となっています。このような文字を入力する場合にどうすれば良

いでしょうか？これらの入力は【手書き入力】を利用すれば簡単に入力できます（図12参照）。

　【設定】→【一般】→【キーボード（図12−①）】→【新しいキーボードを追加（図 12−②）】→【日

本語を選択（図12−③）】→【手書き】に【✓（図12−④）】を入れれば、手書き入力画面で手

書きが可能となります（図11）。実際には、【メモ】アプリの画面で、下段の【地球儀】のマー

クをしばらくタッチしているとキーボード選択画面が表示されます（図12−⑤）。ここで【日

本語手書き】をタップすると手書き入力が可能となります（図11）。実際の漢字の読みや意味は、

同様の操作でウェブブラウザに文字を入力して調べてみてください。
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図11：入力が難しい漢字例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図12：日本語手書き入力の設定方法 
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おわりに
　今回は、ここまでです。次回は、キーボード入力の基本となる【トグル入力】と【フリック

入力】を主体に紹介する予定です。

８）３本指フリックで入力の取り消し／やり直し

　PCでの入力中によく使用する【取り消し／やり直し】操作が、指３本で画面を左フリック

で【取り消し】、右フリックで【やり直し】ができます（図13）。

図13：データの取り消しとやり直し
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